S1-UCHAS T

Jesli oczekujemy, aby dziecko liczyto
sie z naszym zdaniem pozwolmy
i jemu wypowiedziec’: sie na wazne dla




ROZWMAWIAY T

Rozmowa wzmacnia i integruje.

Z czasem przerodzi sie w bardzie|
partnerskie dyskusje i pozwoll na.
utrzymanie kontaktu z dzidgk M

w miare doras s e




NSFIERAY) T

Dziecko musi mieé przekonanie, ze
w kazdej sytuacji staniemy po jego
stronie. Nawet gdy popetni btad, to
my powinnismy pomoc mu go haprawic.

e



UFAd) 1

Obdarzenie zaufaniem daje dziecku
poczucie odpowiedzialnosci.
Utwierdza w przekonaniu, ze jest
tego zaufania warte. Okazujqc
zaufanie, wzmacniamy f!ff;,g_' l

autorytet. iy




SGAWIA) GRANICE 1

Dziecko musi od najmtodszych lat |
miec jasna informacje o tym, co jes
przez nas akceptowane, a czego hie
pochwalamy czy wrecz zabraniamy.
Pamietajmy zawsze, aby wyjasnic
dziecku, czego pewnych rzeczy nie
wolno robic.




BADZ IBEOREM 1

Jesli oczekujemy, aby nasze dziecko
prezentowato okreslong, pos‘rawg,
musimy przede wszys’rkm\ byc dlaf

hiego przyktadem. D%écko ‘ﬁ"
nasladujace nasze zackow,an‘i'e, i
osiaghie zamierzony - céJ o #’ t
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SASANU) T

Dziecko to przede wszystkim
cztowiek. Nalezy mu sie wiec
szacunek. Wzmocnimy w ten sposdb
jego wiare we wtasne sity oraz

~ZwWigkszymy samooceng.




POZNAWAY T

Badzmy blisko naszego dziecka.
Interesujmy sie jego pasjami.

| ""' Downaduj?n,y sie, co jest dla niego
wazne czegb sie boi i 0 czym marzy.
Wowczgs dezje nam tatwiej madrze
i“j_ _ rozwugdc jego zdolnosci.
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NAGRADZ A

Doceniaj sukcesy, na
najmniejsze. Dziecko musi|wigc :’
Ze sprawia ham w ten spos@b addé

| zdobywa nasze uznanie o

wzmachia jego poczucie wiasney’
wartosci. Uczymy sie tez wzorcow
wtasciwego postepowania.
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KOCHA9 T

Dziecko darzy nas od chwili narodzin
mitoscig bezbrzeznqg i takiej tez
oczekuje od nas. Nawet jesli zrobi
o , powinno wiedzieé, ze to
e ostabia haszego uczucia.




